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Déti jsou od piirody zvidavé. Nékteré rady kresli, jiné zpivaji, daldi stavi z kostek nebo s chuti listuji knizkami. Existuje misto,
kde si tekli: pro¢ je viechny tlacit do stejné ¢&innosti, kdy? ka?dé dité je ,dobré” v nécem jiném? V Miniskolce Petdja proto
vytvorili centra aktivit - koutky, kde si kazdé dité najde své misto, za¥ije Uspéch a pFitom se inspiruje k vyzkouseni novych véci.

Jak tento systém funguje v praxi, nédm piiblizila jedna z pecujicich pedagogti Mgr. Adriana Kajzarové.

Adriano, mize$ nam vysvétlit, co si pod pojmem .centra aktivit” mdme vlastné predstavit?
,Centra aktivit jsou tematicky uspofddané koutky v uéebné i venku, které déti
prirozené ldkaji k objevovdni a hie. Prostfedr neni klasicky usporddané

jako skolni t¥ida, ale nabizi razné prostory, kde se tvoFi stavi zpivd

nebo zkoumd. Dité si samo vybere, kam pdjde co tam bude délat a jestli bude
pracovat samo, s kamarddem nebo s ndmi. Tim se udl pozndvat svét i samo

sebe, rozviji schopnost rozhodovat se a prebirat odpovédnost za vlastni volby

Jakd centra u vds déti najdou? A jak se v nich orientu;ji?

,Mcdme nékolik hlavnich center a kaZdé je jasné oznacené ndpisem,
piktogramem a je vizudlné oddéleno - tfeba vytvarné centrum md obrdzek stétce nuZek a lepidla, hudebni zase notu a
bubinek. Diky tomu dité hned vi co se tam bude délat. Konkrétné u nds najdete napfiklad tato centra : vytvarné centrum,
které rozviji jemnou motoriku a fantazii hudebni centrum - podporuje sluch, koordinaci i emoce manipulaéni centrum uct

trpélivosti a soustfedéni nebo tfeba ¢tendiské centrum, které buduje vztah k jazyku a literature.”

gy

Proé jsou centra aktivit dobrd uz pro dvouleté déti?

ProtoZe si myslim, Ze u? i takto malé déti pottebuji moZnost volby. To jim
doddvd motivaci a udl je prevzit odpovédnost - za to, co délaji a jak.
Zdroven se pFi hrdch ucl spolu komunikovat, domluvit se s kamarddem,
rozvijeji socidlni a emodni dovednosti. Centra jsou jasné vymezend,

déti v nich maji klid na soustfedéni ale i dost prostoru k tvofeni a pohybu.

A co je duleZité - kaZdé dité si muZe pracovat svym tempem.”

Kazdé dité je jiné - jak to centra aktivit zohlediiuji?

.V Petdji vychdzime z toho, Ze kaZdé dité je v nécem dobré. Nékdo md talent
na sport, jiny na vytvarnou tvorbu, dalsi na hudbu nebo logické hry. Diky centrim aktivit si kaZzdé dité zaZije

uspéch pravé v té oblasti kde se citl silné - muZe si své oblibené centrum navstivit i vickrat. Zaroven ale vime, Ze déti inspiruji
jeden druhého. Kdy? vidi kamardda, jok zaujaté stavi nebo zpivd, Casto si to vyzkousi také. Aktivity v centrech pFipravujeme v
raznych obtiZnostech takze si dité vidy najde néco, co zvlddne a co mu prinese radost, uspéch. Zdrover md pocit, Ze jde o
volnou hru, ne o Fizeny tkol ktery mu dala panf uditelka, nebo pan ucitel. A to je, podle mé velky rozdil - dopoledni program
neni o tom, Ze vsichni musi délat to samé ve stejnou chvili. Kazdé dité se posouvd svym tempem a podle toho na co md

zrovna chuf & ndladu.
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Madte i néjaky systém, jak déti sleduji, kde uz byly?

,Ano, mame velkou pfehlednou ndsténku uprostfed tiidy. Na ni md kazdé dité svou fotku. Po ndvstévé jednoho z centra si dité
vezme smajlika a pfipne ho pravé k tomu centru, kde bylo. Vidi tak pfehledné, co vsechno u? vyzkouselo a co ho jesté dekd. Je
to vlastné prvni krok k planovani - déti se uéi mit prehled o svém dni a proZivaji radost z toho, co u? zvladly. Také rodice se

mohou podivat, co jejich dité dnes délalo, emu se vénovalo a v jaké oblasti se rozvijelo.

Zminila jsi, Ze centra navazuji na tydenni téma. Jak to funguje?

,Kazdy tyden mdme jedno velké téma. Vsechna centra na néj navazuji - tfeba kdy? mdme téma .Podzim’ ve vytvarném
centru déti tvori z listi, ve ctendFském poslouchaji pohdadku o podzimu a v manipulaénim treba skladaji puzzle s prirodou. Diky
tomu jim viechno ddvd smysl a déti téma proZivaji z raznych dhli. To je princip integrovaného ucdeni - udl se spojovat véci

dohromady a vnimat souvislosti.”

Jakou roli v tom hrajes ty jako pedagog?

,Nasi roli neni stat u tabule a Fikat détem, co maji délat. Jsme pravodci - sledujeme, co si dité vybere, kdy potfebuje podporu,
a kdy mu naopak stadi nechat prostor. Diky tomu muZeme kaZdé dité rozvijet podle jeho individudlnich potfeb - nékdo
potfebuje vice podpory v Feli jiny v motorice nebo ve spoluprdci. A pravé centra aktivit ndm tohle umoZriuji a jsme schopni

na né aktudiné reagovat.

Existuje spousta moZnosti a metod, jak s détmi pracovat. Proé¢ jste se rozhodli pravé pro systém center aktivit?
Je pravda, Ze moZnosti jak pojmout predskolni vzdélavdni je mnoho - a kaZdy systém md své silné stranky. My ale vime, Ze
centra aktivit jsou to, co ddavd smys/ ndm i détem. Souznime s nimi protoZe podporujf' samostatnost, zodpovédnost spo/uprdci
i radost z uceni. Navic umoZriuji opravdu respektovat individualitu kaZdého ditéte. Proto jsme si je v Petdji vybrali jako

zdkladni kdmen nasi prdace.”

CENTRA AKTIVIT V MINISKOLCE PETAJA DAVAJI | TEM NEIMENSIM DETEM MOZNOST OBJEVOVAT SVET
BEZPEGNE, SMYSLUPLNE A RADOSTNE. UG JE ROZHODOVAT SE, ROZVIJET VLASTNI ZAIMY,
SPOLUPRACOVAT S OSTATNiMI A ZAROVEN POSILUJI MOTORIKU, REC, MYSLENI | SEBEVEDOMI. DiKY
PROPOJENI S TYDENNIMI TEMATY MAJi DETI POCIT, ZE VSECHNO, CO DELAJI, SPOLU SOUVISIi. A CO JE
NEIDULEZITEISi - KAZDE DITE SI NAJDE OBLAST, VE KTERE ZAZIJE USPECH, A PRITOM MA MOZINOST
BEZPEGNE ZKOUSET | NOVE VECI.
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